Milé déti, predskolaci, rodice a dalsi Sikulky z nasi Skolky,

abyste se doma nenudily a mohly si procvicovat, co uz tfeba znate a umite, posildme vam naméty na zdbavné chvilky
s rodici nebo sourozenci. Moc na vas myslime a doufdme, Ze se zase brzy vSichni v pofadku sejdeme.

Vase pani utitelky ze 3kolky @)

LEDOVE KRALOVSTVI aneb pojdte s ndmi do pohadky

KLOBOUCEK PRO SNEHULACKA - déti si vytvoFi dle vlastni fantazie a za pomoci rodi¢t klobouk, hrnec

z papiru. Budeme potiebovat ¢tvrtku, kterou si déti ozdobi malbou, kresbou, tiskanim, polepenim vystfizenych
obrazkd, barevného papiru. Kazdy dle svych moZnosti a fantazie. Nakonec ¢tvrtku stocime, slepime a dodélame po
strandach usi (dva prouzky papiru). Déti vyuZiji vlastni fantazie, procvici spravné drzeni tuzky a nGzek. A mame tu

Olafa®).

KAMARAD TUCNAK - poprosime rodice, aby ndm ptes cely papir nakreslili velkou osmi¢ku, déti ji potom
nékolikrat obtahnou ¢ernou pastelkou (vznikne nam télo tuc¢nacka), nakonec dokresli oko, zobacek, kfidla, nozky a
pozadi. Déti procvicuji spravné drzeni tuzky, uvolfuji zapésti pfi kresleni.

Vzor v pfiloze.

NA NAVSTEVE V POHADCE - prohlédnéte si s détmi obrazkové knizky, nechte je vypravét podle obrazkd,
prectéte jim pohdadku, kdykoliv béhem dne, nejen pred spanim. Zkuste den bez pocitace a tabletu. UkaZte détem,
¢emu se fika KNIHOVNA.

Pfipomerite détem, jak spravné s knihou zachazet.

- umytsiruce

- nejist pfi prohlizeni knizky
- nekreslit do knihy

- nestfihat knizku

- netrhat listy

- kam se knizka uklada?
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Zahrajte si na ,,Knihovnu“ nebo ,Knihkupectv

- pripravte si papirové penize, prikazky do knihovny, papir na zabaleni knih (sta¢i novinovy papir nebo
z letakd) a mizete zadit@).

- vypravéjte si s détmi nad obrdzky, nechejte déti obrazek popsat, vyhledavejte obrazky na dané téma. Napfr.
zima, zviratka....

- pocitejte pfi nakupovani knizek.

KOULOVANI - zmackejte s d&tmi papir v papirovou kouli a pokuste se o hazeni do libovolné nadoby (ko3 na
pradlo, velkd misa...) Déti procvicuji hod spodnim nebo vrchnim obloukem, motoriku ruky pfi mackani papiru.
MdUzZete soutézit cela rodina, kdo nahazi nejvice.

RIKANKY PRO SNEHULACKY - déti rozviji slovni zdsobu, dbdme na spravnou vyslovnost, rozvijime
komunikativni dovednosti u déti. Nejdrive déti opakuji Fikanku po rodicich, pozdéji se pokusi o samostatny prednes.
MuiZeme fikanku doprovodit tleskanim, dupanim — rytmizovani slov, nebo pohybem.



SNEHULAK
SNEHULAK JE PANACEK, (ukazujeme stfizku nad hlavou)
MA NA HLAVE PLECHACEK. (poklepeme si rukou o hlavu)
MIiSTO OCi UHLIKY, (ukazujeme obé&ma rukama na o¢i)
A AZ DOLU KNOFLIKY. (jednou rukou naznacujeme fadu knoflikd)
CHODI, CHODI BOS, (kroky na mist&)
MA CERVENY NOS. (ndznak velkého $pi¢atého nosu)
ZIMA

CUPY, DUPY, CUPY, DUPY,
ZIMA STOJi U CHALUPY.
VEZMEME S| RUKAVICE,
SANE, BOBY A CEPICE,
VYBEHNEME RYCHLE VEN,
NA SNEHU SE ZAHREJEM.

JAK NAM SLUSI ZIMA
KDYZ TI MRZNOU OBE USI
A ZCERVENA NOS,
TO TI ZIMA PEKNE SLUSI,
TAK JI KLIDNE NOS.
VLOCKA
LETI VLOCKA Z NEBE, (BEH PO SPICKACH)
NOS JI HROZNE ZEBE. (BEH, DRZIME SI NOS)
VSE SE ZMEN{ RAZEM, (ZASTAVIT, HLAVA KYVA ,ANO“)

AZ DOPADNE NA ZEM. (RYCHLE DO DREPU)

MuZete nakreslit spoustu dalSich obrazk(i nebo s rodici néco vytvofit do vasi knizky (portfolia). Budeme se moc tésit,
aZ vase obrazky a vyrobky prinesete.

DalSi rizné naméty a ndpady na praci s predskolnimi détmi muazZete najit na:

pinterest.com — aktivity, napady, tvofreni, pracovni listy, ukoly
sikovny- cvrcek.cz — fikanky, hry a tvorba pro déti

predskolaci.cz — aktivity, nAméty pro dospélaky a déti v MS



