POHADKA 0 JAZYCKU

BYL JEDNOU JEDEN DUM (pfejedeme si prstem po rtech)
V TOM DOME BYDLEL JAZYCEK (vyplazneme jazyk)

KAZDY DEN CEKAL, KDO PRIJDE NA NAVSTEVU (né&kolikrat za sebou vyplazneme
jazyk)

PODIVAL SE NA VSECHNY STRANY (jazykem pohybujeme vpravo, vlevo, nahoru,
dold)

A OPRAVDU, KAMARADI PRISLI, ZAKLEPALI NA DVIRKA (klepeme jazykem na
horni patro, s otevienou pusou a pfidame zvuk ,ddd)

NEJDRIV PRISLA RYBICKA (otevieme pofadné usta a vy$pulime)

POTOM PRISEL SLON, SLON MA DLOUHY CHOBOT (pohybujeme jazykem ze strany
na stranu)

PRISLA | KOCICKA (rty ,namazeme* Nutellou, dzemem, medem a pomalu olizujeme rty
jazykem — horni, dolni, dokola tak, abychom oblizali rty od jednoho koutku k druhému)

PRIKLUSALI | KONICI - STARY | MLADY (jazyk pritla¢ime o horni patro a luskame
s nim, nejdfive pomalu jako stary, potom rychleji jako mlady)

DOKONCE | SLIMAK SE PRIPLAZIL (konec jazyka opfeme o dolni zuby, zdvihneme,
CO nejvic uvolnime)

KDYZ SE ZVIRATKA POTKAJI, PUSU SI DAJI (pusinka 1x, 2x, 3x)

ZAHRAJI SI FOTBAL (koncem jazyka stfidavé tlacime na jednu, poté druhou tvaF — gl
— pusa je stale zavfend)

POHOUPOU SE NA HOUPACCE (zapfeme jazyk za homi zuby)

SPOLU SI ZASOUTEZI, IKDYZ JE ViTR (nadpulime rty a nadechneme se nosem,

rrrrrrr

KDYZ SKONCI, KAZDY JE UNAVENY A JDOU S| ODPOCINOUT (zivame)



