
 

 

 
 

 

 

 

  6.00 – 8.00      scházení dětí 
 

  6.00 – 8.45      hry, výchovně vzdělávací činnosti, denní cvičení 
 

  8.45 – 9.00      osobní hygiena, dopolední svačina, osobní hygiena 
 

  9.00 – 9.30      výchovně vzdělávací činnosti za účasti obou učitelek 
 

  9.30 – 11.30      příprava na pobyt venku, pobyt venku 
                              (v případě nepříznivého počasí náhradní program) 

 
11.30 – 12.30     osobní hygiena, příprava na oběd, oběd 
 

12.10 – 12.30     rozcházení dětí domů (po obědě)  
 

12.30 – 14.00     osobní hygiena, odpočinek na lůžku, 
                              dle potřeb dětí náhradní klidová činnost 
 

14.00 – 14.30     osobní hygiena, příprava na svačinu, odpolední svačina 
 

14.30 – 17.00     výchovně vzdělávací činnosti, zájmové hry,  
                              rozcházení dětí domů  
 

 

 

Během celého dne dodržujeme pitný režim 
a dobu na podávání jídla. 

 
 

 

 


